
KIEIN IST SCHON: Ein Film uber
das rechte Maß. ,"i,"n.'+.',

Die Jamsession geht weiter
lazz.Viel Lebenserwartung hatte Kettenraucher
Sepp Grabmaier nicht - in Bezug auf sein Festival.
Doch das wird heuer stolze
zehn Jahre alt.

I{EINZ BAYER

BAD HOFGASTEIN (SN). Der
Marn hat mit seinen Freunden
eine Marke geschaffen. Sie
heißt ,,Snow Jazz Gasteür".

Dass dieses Festival zehn
Jahre Bestand haben v;'üLrde,
,,darüber hab ich mir nie Ge-
danken gemacht", sagt Grab-
mäier entspannt. Er baute irn
Jahr 2000 das Sägewerk des Va-
ters in einen Kulturbetrieb un.
Seit 2003 ist er Geschäftsführer
der Initiative ,Jazz im Sdge-
werk" und Mitveranstalter des
Festivals ,,Snow Jazz Gastein".

lch will alle Besucher
persönlich kennen.

Höher, schneller, weiter war
für ihr nie ein Ansatz. ,,Es geht
um den Genuss. Ich will alle
Stammgäste im Lauf der Jahre
persönlich kennenlernen. Mit
iedem einmal ein Achterl Wein
letrunken haben, und ich will
mit den Musikern schöne Tage
verbringen."

Wegen Erfolgs wird der Win-
ter im Gasteiner Tal ab heuer
verltingert. ,,Snciw Jazz" be-
komnt einen Ableger irn Som-
mer. In KooDeration mit dem
Tourismusveiband entstand

Sepp Grab-
maier ist

praktizie-
renoer
Saxofo-

nist. Die
Jazzschiene

die Idee ftir ,,Summer lazz", ei-
ne 15 Freiluftkonzerte umfas-
sende Reihe in Bad Gastein.

Sie startet am Mittwoch, 8.
Juni, und endet am Mittwoch,
dem 14. September. Das bringt
den Wochenplan des Gasteiner
Jaz zimpresarios etwas durchei-
nander. Mittwoch ist nänlich
Jamsession-Tag.,,,Gemeinsam
mit Freunden wird imrrier am
Mittwochabend gejazzt. Es
trifft sich die lokale Szene. Ich
mag diese Abende sehr."

Aber der Sommer ist noch
weit. Zunächst eimal liest
Afrika viel näher. Nach dem Ji-
biläumsfestival reist Grabmai-
er im ADril mit einem Freund in
den Senegal. Grabmaier, füiher
lange Jahre im Sozialbereich tä-
tig: ,,Erbefteut ein Kinder-Lep-
radorf. Ich schau mich einmal
um, was ich an Hilfe einbringen
könnte."

Das Festival 2011 startet heu-
tet, Freitag, 18. MäIz, im Casino
Bad Gastein mit der Top Dog

Brass Band (20.30 Uhr).
Der Samstag beschert ei-
nen ersten Höheounkt.
Um 20.30 Uhr wüd Chris
Jarrett, der jüngere Bru-
der von Keit} Jarrett, im

Sägewerk Bad Hofgastein
ein Konzert geben (Ti.
ckets: 06432/6164).

Alle Infos zum testival:
wwwjazzgastein.com

im GasteinerTal
wird im Sommer
erweitert.
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Der Freitag hat ̂ uei Wetter

g Sie soilten
heute ...
S€RTL CÖTTL

't . . . an einern Jungfrautag be-
I sonders aufden Stoffrrechsel

achten, Magen und Nieren
schonen und ballaststoffr eiche
Nahrung zu sich nehmen. Das
heißt auf ,, Schrnoizkost" ver
zichten.')... dem Fasttagentspre-
Z chend eine Brezensuppe
zubereiten. Eine kleine gehack-

te Zwiebel, Knoblauch, Kü,rn-
mel in Butter rösten. Wasser
dazugeben und au&ochen las-
sen. Dam durch ein feines Sieb

seihen und mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Suppe über die
in Stücke gebrochenen Brezen
gießen, eventuell ein Ei dazu-
geben und mit brauner Butter
abschmalzen. Suppe bei Tisch
rnit geriebenem Käse und
Schnittlauch bestreuen. Diese
Fastensoeise wird im Salzkam-
rnergut .Beichtsuppe" genannt.

J. . . im Mondzeichen Jung-
J frau Dauerwellen legen las-
sen, eingewachsene Nägel kor-
rigieren und Wurzelheilkräuter
anwenqen.

In Haus und Hof den ,.zuneh-
n:renden ftrngfrau-Tag" als eine
gute Setzzeit fiiI Stecklinge,
aber auch zurn Ansäen von Ra-
sen nützen.


